
Vorbereiten auf 
den Palmsonntag 

MEIN ERSTER SELBSTGEMACHTER PALMBUSCHEN! Sarah (8) aus Innsbruck war gestern 
gemeinsam mit ihren Mitschülerinnen und Mitschülern von der VS Reichenau zu Gast in der 
Innsbrucker Markthalle. Palmbuschbinden und Brezenbacken waren dabei angesagt. SEITE 30 
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Mit Liebe 
zum Detail 
binden die 
Kinder 
Schleifen 
aus bunten 
Bändern an 
ihre Palmbu-
schen. Die 
achtjährige 
Sarah aus 
Innsbruck 
präsentiert 
stolz ihren 
ersten 
selbstge-
machten 
Palm-
strauch. 

Mein erster Palmbuschen 
Pünktlich zum Palmsonntag müssen sie fertig 
sein: die bunt geschmückten Palmbuschen. In 
der Markthalle Innsbruck wurde daher fleißig 
gebastelt und frische Palmbrezen gebacken. 

herrscht reges Trei-
ben inmitten der 
Markthalle. 26 

Volksschulkinder samt Leh-
rerin schneiden Ölzweige zu-
recht, binden Palmkätzchen 
zusammen und dekorieren 
die fertigen Palmbuschen 
mit bunten Bändern. Organi-
sator Jürgen Birlmair freut 
sich über den Spaß, den die 

Kinder der Volksschule Rei-
chenau an diesem Vormittag 
haben: "Uns geht es vor al-
lem darum, die Tradition des 
Palmstrauchbindens in der 
jüngsten Generation fortzu-
führen. Für die Kinder ist es 
natürlich toll, wenn sie dann 
ihren selbst gebundenen 
Palmbuschen mit nach Hau-
se nehmen können." Die 

Gärtnereibetriebe der 
Markthalle stellten die benö-
tigten Zweige zur Verfügung 
und zeigten den Schülern 
gestern, wie man die traditio-
nellen Palmbuschen bindet. 

Auch die Pulmbrezen 
wurden vor Ort gebucken 
Was auf einem Palmbuschen 
natürlich nicht fehlen darf 
sind die kleinen Brezen. Die 
Schüler der zweiten Klasse 
bekamen daher auch gezeigt, 
wie man das traditionelle 
Gebäck aus Germ richtig 
formt. Mit ein wenig Übung 
hatten die Kinder den Dreh 
schnell heraus und unzählige 

kleine Palmbrezen wander-
ten in den Ofen. Zum 
Schluss banden die Kinder 
gemeinsam mit den Gärt-
nerinnen die Palmbrezen an 
ihre Buschen. 

"Ich habe das heute zum 
ersten Mal gemacht. Zuerst 
war es noch etwas schwierig, 
den Draht festzuziehen. 
Aber jetzt kann ich das schon 
gut allein", erzählt die acht-
jährige Sarah stolz. Am En-
de halten alle 26 Kinder 
ihren eigenen Strauch in den 
Händen. Somit kann jetzt 
der Wettstreit um den 
schönsten Palmbuschen be-
ginnen. Julia Narr 
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Viel Freude am Formen der Brezen haben 
auch Hanin (links) und Melika (rechts). Beim 
Festziehen der Drähte helfen den Schülern 
der Volksschule Reichenau die Gärtnerinnen. 

Mein erster Palmbuschen 
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